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 MALICA KOSILO POP. MALICA 

PO 

Polbela žemlja 
Tunin namaz 
(jajca,ribe) 

Sadje 
Čaj  

Juha z zakuho 
(gluten,jajca) 
Goveji golaž 

Krompirjevi svaljki 
(gluten,jajca) 
Zelena solata 

Rženi kruh 
Mleko  

TO 

SŠSZ-paradižnik 
Polnozrnati kruh* 
Pašteta/topljeni sir 

Čaj  

Polnjena paprika v paradižnikovi 
omaki(gluten,jajca) 

Pire krompir-eko(laktoza) 
Zeljna solata-eko 

Sadje  

 Ajdova žemlja 
Navadni jogurt 

 
SR 

Sadni žepek 
(gluten,jajca,laktoza) 

Bio kefir   
 

Zelenjavna kremna juha 
(laktoza) 

Puranja pečenka 
Vodni vlivanci 
(gluten,jajca)) 
Radič s fižolom 

Polnozrnata blazinica s semeni 
Sadje  

ČE 

SšS-hruška 
Hot dog štručka 
Telečja hrenovka 
Gorčica,ketchap 

Čaj  

Piščančja obara s špacli 
(gluten,jajca) 
Jabolčna pita 

(gluten,jajca,laktoza) 
Polnozrnat/polbeli kruh* 

Sok 100% 

 Makovka 
(gluten,laktoza)  

Sadje 

PE 

Polbeli kruh* 
Maslo,marmelada/med 

Sadje 
Bio mleko   

Gobova juha 
(gluten,laktoza) 

Ocvrt oslič 
(gluten,jajca,laktoza) 

Krompirjeva solata(eko) 
Voda/sok 100% 

Pirina bombeta s kefirjem - bio 
Sok 100%  

DOBER TEK !                                                 ŠOLSKA  KUHINJA 

*kruh z manj soli in brez aditivov 

 
Vse jedi, ki jih pripravljamo v šolski kuhinji, lahko vsebujejo sledove alergenov.  
Mleko in mlečni proizvodi vsebujejo laktozo, vsi kruhi in pekovska peciva pa gluten. 

 


